
班級: 810 導師: 陳囿竹    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:30 體育
張琦玟

體育場地

資訊科技
林秀梅

資訊教室一

體育
張琦玟

體育場地

英語文
葉姍佩

班會/週會
陳囿竹

︴

09:15

第
二
節

09:25
公民
呂麗芬

眺望世界
葉姍佩

理化
許雅婷

科普閱讀
許雅婷

聯課活動
蘇瑩娟

︴

10:10

第
三
節

10:20
數學
蘇瑩娟

綜合活動2
陳怡君

理化
許雅婷

數學
蘇瑩娟

理化
許雅婷

︴

11:05

第
四
節

11:15 音樂
錢旭康

藝文教室四

綜合活動2
陳怡君

數學
蘇瑩娟

本土語文-
閩語
林嘉玲

英語文
葉姍佩

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15
歷史
林子馨

視覺藝術
劉怡君

藝文教室三

綜合活動1
陳彥霖

國語文
陳囿竹

國語文
陳囿竹

︴

14:00

第
六
節

14:10
表演藝術

江晨誼

行萬里路
林子馨

國語文
陳囿竹

國語文
陳囿竹

健康教育
張艷鈴

︴

14:55

第
七
節

15:05
地理
謝宗翰

國語文
陳囿竹

英語文
葉姍佩

生活科技
郭功檮

生科教室二

數學
蘇瑩娟

︴

15:50

第
八
節

16:00
自然輔導

許雅婷

導師/地理輔
導

(單)謝宗翰
(雙)陳囿竹

國文輔導
陳囿竹

數學輔導
蘇瑩娟

英語輔導
葉姍佩

︴

16:45

編號: 810 實施日期: 114.09.08 ~ 115.01.20

總時數: 40

健康教育 張艷鈴 1 數學 蘇瑩娟 4 英語輔導 葉姍佩 1 自然輔導 許雅婷 1

資訊科技 林秀梅 1 眺望世界 葉姍佩 1 理化 許雅婷 3 本土語文-閩語 林嘉玲 1

國語文 陳囿竹 5 視覺藝術 劉怡君 1 行萬里路 林子馨 1 班會/週會 陳囿竹 1

聯課活動 蘇瑩娟 1 英語文 葉姍佩 3 國文輔導 陳囿竹 1 音樂 錢旭康 1

歷史 林子馨 1 生活科技 郭功檮 1 數學輔導 蘇瑩娟 1 綜合活動1 陳彥霖 1

綜合活動2 陳怡君 2 科普閱讀 許雅婷 1 導師/地理輔導 陳囿竹 1 導師/地理輔導 謝宗翰 1

體育 張琦玟 2 表演藝術 江晨誼 1 地理 謝宗翰 1 公民 呂麗芬 1
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