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節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習

上

午

第
一
節

08:30
地理
趙俊期

公民
呂麗芬

綜合活動1
陳亭羽

歷史
解惠婷

班會/週會
邱宇平

︴

09:15

第
二
節

09:25
數學
高雪容

地球科學
邱宇平

綜合活動2
邱宇平

體育
鄧慧菁

體育場地

自主學習
邱宇平

︴

10:10

第
三
節

10:20 體育
鄧慧菁

體育場地

數學
高雪容

綜合活動2
邱宇平

國語文
李宜庭

趨吉避凶
邱宇平

︴

11:05

第
四
節

11:15
健康教育

邱宇平

理化
徐智弋

快樂生活
高雪容

數學
高雪容

數學
高雪容

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:15
國語文

李宜庭

資訊科技
何淑鈴

資訊教室三

國語文
李宜庭

英語文
俞亭如

行萬里路
解惠婷

︴

14:00

第
六
節

14:10
理化
徐智弋

英語文
俞亭如

國語文
李宜庭

視覺藝術
徐智弋

眺望世界
俞亭如

︴

14:55

第
七
節

15:05
英語文

俞亭如

國語文
李宜庭

音樂
邱宇平

表演藝術
馬光弘

生活科技
徐智弋

︴

15:50

第
八
節

16:00
自然輔導

徐智弋

數學輔導
高雪容

地理/公民輔
導

(單)趙俊期
(雙)呂麗芬

英語輔導
俞亭如

國文輔導
李宜庭

︴

16:45

編號: 914 實施日期: 114.02.11 ~ 114.02.14

總時數: 40

英語文  俞亭如  3 國語文  李宜庭  5 數學輔導  高雪容  1 綜合活動1  陳亭羽  1

表演藝術  馬光弘  1 英語輔導  俞亭如  1 班會/週會  邱宇平  1 自主學習  邱宇平  1

趨吉避凶  邱宇平  1 地理  趙俊期  1 數學  高雪容  4 體育  鄧慧菁  2

健康教育  邱宇平  1 理化  徐智弋  2 音樂  邱宇平  1 地理/公民輔導  趙俊期  1

地理/公民輔導  呂麗芬  1 歷史  解惠婷  1 自然輔導  徐智弋  1 公民  呂麗芬  1

地球科學  邱宇平  1 視覺藝術  徐智弋  1 綜合活動2  邱宇平  2 快樂生活  高雪容  1

同德國中
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