
 

811 

811 

倪若嵐 

同德國中 

班級： 導師： 

編號： 

40 總時數： 
國語文 倪若嵐 5 英語文 林欣儀 3 數學 李美杏 4 
資訊科技 顏瑞俐 1 歷史 林福健 1 地理 游舒旻 1 
健康教育 張艷鈴 1 體育 鄧慧菁 2 綜合活動 2 陳怡君 2 
美術 吳梅榮 1 音樂 錢旭康 1 表演藝術 江晨誼 1 

理化 許淑玲 3 
公民 張淑卿 1 
綜合活動 1 黃秋蓉 1 
國文輔導 倪若嵐 1 

英語輔導 林欣儀 1 數學輔導 李美杏 1 自然輔導 許淑玲 1 
聯課活動 李美杏 1 生活科技 江勛傑 1 科普閱讀 許淑玲 1 

班會/週會 倪若嵐 1 
行萬里路 林福健 1 

本土語文-閩語 莊淑貞 1 眺望世界 林欣儀 1 導師/地理輔導 游舒旻 1 
         
         

導師/地理輔導 倪若嵐 1 
   
   

實施日期: 113.08.30 ～ 113.09.05 

 

上 

  

  

  

  

  

午 

下 

  

  

  

  

  

午 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

08:30 

09:15 

09:25 

10:10 

10:20 

11:05 

11:15 

12:00 

13:15 

14:00 

14:10 

14:55 

15:05 

15:50 

16:00 

16:45 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

  

聯課活動 
李美杏 

   
  

體育 

體育場地 

  

眺望世界 

   

  

美術 

多功能教室(一) 

  

數學 

   
  

行萬里路 

   
導師/地理輔

導 

單 雙 

  

歷史 
林福健 

   
  

地理 

   

  

健康教育 

   

  

音樂 

藝文教室四 

綜合活動 1 

   
  

國語文 

   
  

國文輔導 

   

  

體育 
鄧慧菁 

體育場地 

  

表演藝術 
江晨誼 

   
  

數學 

   

  

國語文 

   

本土語文-閩

語 

   
  

英語文 

   
  

生活科技 

生科教室二 

  

自然輔導 

   

  

國語文 
倪若嵐 

   
  

國語文 
倪若嵐 

   
  

理化 

   

  

理化 

   

  

數學 

   
  

英語文 

   
  

公民 

   
  

英語輔導 

   

  

資訊科技 
顏瑞俐 

資訊教室一 

綜合活動 2 

陳怡君 
   

綜合活動 2 

   

  

英語文 

   

  

數學 

   
  

理化 

   
  

國語文 

   
  

數學輔導 

   

鄧慧菁 游舒旻 李美杏 許淑玲 陳怡君 

林欣儀 張艷鈴 倪若嵐 許淑玲 林欣儀 

吳梅榮 錢旭康 莊淑貞 李美杏 李美杏 

李美杏 黃秋蓉 林欣儀 林欣儀 許淑玲 

林福健 倪若嵐 江勛傑 張淑卿 倪若嵐 

游舒旻 倪若嵐 倪若嵐 許淑玲 林欣儀 李美杏 

班會/週會   

科普閱讀 
許淑玲 

   
倪若嵐 
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